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La mission de Terre Essentielle

L'objectif de Christophe, chez Terre Essentielle (présent depuis plus de 20 ans dans
I’Aromatherapie) est de mettre tout son coeur a |'ouvrage pour sélectionner des petits
artisans distillateurs respectueux de la Nature et mettre a votre disposition des Matieres
Premieres et Créations uniques d’une qualité RARE.

Transmettre sa passion a travers les séminaires et conférences font partie de sa Mission.

Nature et Progres

Titulaire de la Mention Nature et Progres depuis 17 ans, celle-ci est la garantie pour
vous de produits 100% Naturels et Authentiques, respectueux de votre Bien-Etre ainsi
que de celui de la planete.

Lintégralité des créations sont sous mention Nature et Progreés, signalée dans le
catalogue par ce logo.

NATUREHE
PROGRES

Terre Essentielle respecte la réglementation.

Les propriétés et applications des huiles ne sont ni mentionné sur notre catalogue ni sur
notre site internet. Nous vous invitons a consulter des ouvrages de référence ou nous
contacter par mail pour tout complément d’information.

A noter que pour les huiles essentielles (sauf si elles sont vendues en tant «qu’arbme
alimentaire»), la législation européenne demande d’afficher des logos et des phrases
d’avertissement si elles sont vendus comme « produit chimique » ou parfum d’ambiance

a diffuser.
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Les Séminaires

Dates 2025 Programme

Objectif

Savoir utiliser le potentiel extraordinaire des huiles essentielles et des créations Terre Essentielle.
Connaitre les modes d’utilisation, faire des découvertes olfactives, savoir placer des huiles
végétales et eaux florales dans I’aromathérapie, étudier de maniere approfondie nos créations...

Tarif

99 euros T.T.C la journée, repas biologique de grande qualité compris.

De 9h30 a 17h30

Chez Terre Essentielle 1281 rue Magnier, 62360 Hesdin L'Abbé Hesdin-L'Abbé

Pour ceux qui viennent en train, possibilité de venir vous chercher a la gare de Boulogne-sur-Mer

Nombres de place

8 personnes maximum.
Inscription : validée a réception du paiement (encaissé apres la journée)

Bon a savoir

Chaque année, nous organisons des séminaires pour vous et votre groupe.

Dreelazitton Acifiylie ol Fefmetion Pour tous renseignements complémentaires, appelez-nous au 09 62 08 56 81.

Terre Essentielle

N°31 6202554 62 o , _
Préfetecture de la Région Nord Pas de Calais Nombreuses possibilités de logements aux alentours pour ceux qui souhaitent prolonger

le séjour au bord de la mer.



Les Sprays aromatiques

Utilisés en vaporisation atmosphérique,
ils agissent sur nos émotions et notre état d’ame.

Ingrédients : Eau de source dynamisée, dispersant a base
d’alcool bio, huiles essentielles.

NATUREE
PROGRES

NOUVEAUTE
disponible courant 2025

Nourri nos réves d’aventure

et de nature sauvage...
Composition : eau de source dynamisée, émulsionnant naturel,

Bordelo

Oxygene
Allege les ambiances pesantes...

Composition : eau de source dynamisée, émulsionnant naturel,
HE cédre de I"Atlas, ravintsara ...

HE cedre Atlas, patchouli, lavandin, géranium, citronnelle...

40 ml

50 ml

Recharge (Blle sans spray)

21 €

19 €

40 ml

50 ml

Recharge (Blle sans spray)

21 €

19 €

Ceédre

Amene Sagesse et invite a se déconnecter

du travail...
Composition : eau de source dynamisée, émulsionnant naturel,
HE cedre de I’'Himalaya

40 ml 50 ml Recharge (Blle sans spray)

- 21 € 19 €

Terre d’Amour
Ramene au présent dans une profonde sérénité.
Ancrage, Force, Sérénité, Amour universel et

Spiritualité seront au rendez-vous...
Composition : eau de source dynamisée, émulsionnant naturel,
HE marjolaine sylvestre, élémi...

Encens. Myrrhe. Or.

Apaisant...

Composition : eau de source dynamisée, émulsionnant naturel,

HE encens, myrrhe.

40 ml

50 ml

Recharge (Blle sans spray)

21 €

19 €

Néroli

Invitation a la bonne humeur...

Composition : eau de source dynamisée, émulsionnant naturel,

HE néroli
40 ml 50 ml Recharge (Blle sans spray)
21 € - 19 €

40 ml

50 ml

Recharge (Blle sans spray)

21 €

19 €

Terre de Vie

Remet les choses a leur juste place...
Rassure et sécurise le mental, améliore

la circulation énergétique...
Composition : eau de source dynamisée, émulsionnant naturel,
HE basilic, niaouli, élémi...

40 ml

50 ml

Recharge (Blle sans spray)

21 €

19 €
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Les Onctions

Huile de'massage"composees d’huiles vegétales
et d’huiles essentielles spécifiguiés et précieuses.

Prétes a I’emploi, vous appréciereziieurefficacite,
leur texture agréable ainsi arfum.

Utilisf—les pour voussHairedurbien !

Pour'tout conditionn€ément supérieur,
contactez-nous a christophe @terre-essentielle:com.
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Les formats 10 ml
Un concentré d’efficacité a portée de main,
ils vous accompagnent partout.

Active
Douceur du ventre.

Composition : Sesamum indicum seed oil, , Coriandrum sativum
herb oil Anethum graveolens fruit oil, Carum carvi fruit oil, Zin-
giber officinalis root oil, Juniperus communis fruit oil, Ocimum
basilicum oil Linalool*, Limonene*, Géraniol*, Citral*, Eugénol*.

Amazonie
Aussi bénéfique qu’une promenade
en forét.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Picea mariana leaf oil,
Abies sibirica oil, Pinus pinaster leaf/twing oil, Pinus sylvestris
oil, cinnamomum camphora leaf oil, us aurantium peel oil,
Limonéne*, Linalool*, Géraniol*, Citral*

Chaman
Ramene la paix intérieure.

Composition : Sesamum indicum seed oi
oil, Limonéne*, 5 sylve , 50
linalool*, Citral*, Géraniol*, Farnesol*,

_

Decypiro

Beauté des jambes.
Composition : Sesamum indicum seed oil, Callophyllum taca-
mahaca seed oil,

em oil, Hélichrysum italicum flower oil,
Rosmarinus officinalis leaf oil, Melaleuca viridiflora leaf oil,
mentha ta oil, Citrus limon peel oil , Limonéne*, Linalool*,
Farnésol

5€

* Constituants naturels présents dans les Huiles Essentielles
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Retrouver énergie apres |'effort.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Calophyllum taca-
mahaca seed oil, Lavandula hybrida oil, Cedrus atlantica bark
oil, Cupressus sempervirens leaf/nut/stem oil, Pinus pinaster
leaf/twing oil, Picea mariana leaf oil, Rosmarinus officinalis leaf
oil, Citrus paradisi peel oil, Géraniol*, Limonene*, Linalool*

Foenix
Apres un passage a vide, nous renaissons
grace a Foenix...

Composition : Sesamum indicum seed oil, Melaleuca alternifolia
f chelia alba leaf oil, citrus paradisi peel oil, Limoneé
Linalool*

Liberté

. A
Apaise la téte.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Mentha citrata herb
oil, thymus v aris flower/leaf oil, anethum graveolens herb oil,
Linalool*, Géraniol*, Limonene*, Citral*

Plexus
Régularise le rythme du plexus

Composition : Sesamum indicum seed oil, rus aurantium
amara le ng oil, Pogostemon cablin leaf oil, Zingiber offi-
cinale root oil, Cananga odorata flower oil, Jasminum grandi-
florum flov xtract, Cinnamomum camphora leaf oil, Lina-
lool*, Géraniol*, Limonéne*, Benzyl Salicylate*, Citral*, Benzyl
Benzoate*, Far ¥ nzyl alcoho ugenol*

Soleil
Détente et relaxation profonde.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Cananga odorata
flower oi us aurantium amara leaf/twig oil ANUM majo-
rana flower oil, Lavandula hybrida oil, Picea mariana leaf oil,
Tsuga canadensis leaf oil, Citrus sinensis peel oil expressed,
Foeniculum vulgare dulce fruit oil, Ocimum basilicum oil
Limonene*,Linalool* Eugenol*,  Farnesol*,Benzyl benzoate*,
Benzyl salicylate*, geraniol*, Citral*

Les Onctions
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Les formats 50 ml

Active
Douceur du ventre.

Composition : Sesamum indicum seed oil, , Coriandrum sativum
herb oil Anethum graveolens fruit oil, Carum carvi fruit oil, Zin-
giber officinalis root oil, Juniperus communis fruit oil, Ocimum
basilicum oil Linalool*, Limonene*, Géraniol*, Citral*, Eugénol*.

50 ml 20 €

Amazonie
Aussi bénéfique qu’une promenade
en forét.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Picea mariana leaf oil,
Abies sibirica oil, Pinus pinaster leaf/twing oil, Pinus sylvestris
oil, cinnamomum camphora leaf oil, Cirrus aurantium peel oil,
Limonene*, Linalool*, Géraniol*, Citral*

50 ml 23 €

Chaman
Ramene la paix intérieure.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Citrus sinensis peel
oil, Limonene*, Pinus sylvestris oil, Cédrus atlantica bark oil,
linalool*, Citral*, Géraniol*, Farnesol*,

50 ml 15 €

*Constituants naturels des Huiles essentielles

Confort des mains
Hydrate les mains séches.

Composition : Argania spinosa kernek oil, Adansonia digitata oil,
Rosa canina fruit oil, Cistus ladaniferus oil, Commiphora myrrha
oil, Lavandula angustifolia oil, Pelargonium graveolens oil, Mela-
leuca alternifolia leaf oil, Citronellol*, Géraniol*, Limonéne*,
Linalool*

10 ml 16 €

Decypiro

Beauté des jambes.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Callophyllum taca-
mahaca seed oil, Santalum spicata wood oil, Cupressus sem-
pervirens leaf/nut/stem oil, Hélichrysum italicum flower oil,
Rosmarinus officinalis leaf oil, Melaleuca viridiflora leaf oil,
mentha piperita oil, Citrus limon peel oil , Limonene*, Linalool*,
Farnésol*, Citral*

50 ml 22 €

Z .

Energie

Retrouver énergie apres |'effort.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Calophyllum taca-
mahaca seed oil, Lavandula hybrida oil, Cedrus atlantica bark
oil, Cupressus sempervirens leaf/nut/stem oil, Pinus pinaster
leaf/twing oil, Picea mariana leaf oil, Rosmarinus officinalis leaf
oil, Citrus paradisi peel oil, Géraniol*, Limonéne*, Linalool*

50 ml 20 €

*Constituants naturels des Huiles essentielles

N

Eve

Eveille chez la femme douceur et pureté.
Composition : Sesamum indicum seed oil, , Santalum spicata
wood oil, Cedrus atlantica bark oil, Cananga odarata flower oil,
Pelargomium graveolens oil, Vetiveria zizanoides root oil, Elet-
taria cardamomum oil Limonene*, Benzyl Benzoate*, Benzyl
Salicylate*, Eugénol*, Farnésol*, isoeugénol*, Linalool*, Citral*,
Géraniol*, Citronellol*

50 ml 24 €

Foenix
Apres un passage a vide, nous renaissons

grace a Foenix...

Composition : Sesamum indicum seed oil, Melaleuca alternifolia
leaf oil, Michelia alba leaf oil, citrus paradisi peel oil, Limonene*,
Linalool*

50 ml 15 €

Gardien
Aide a se protéger.

Composition : Sesamum indicum oil, Boswellia carterii oil,
Cinnamomum camphora leaf oil, Melaleuca viridiflora leaf
oil, Picea mariana oil, Cinnamomum zeylanicum bark oil,
Limonene*, Linalool*, Eugénol*, Cinnamal*

50 ml 22 €

Gandhi

Paix, Calme, Sérénité, Silence.

Composition : Sesamum indicum seed oil, Boswellia carterii gum
oil, Tsuga canadensis leaf oil, Pinus sylvestris leaf oil, Juniperus
communis wood oil, Coriandrum sativum fruit oil, Eucalyptus
Radiata leaf oil, Linalool*, Géraniol*, Limonéne*, Citronnellol*

50 ml 22 €
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Himalaya

Révele la fraicheur de la Nature.

50 ml

21 €

LEnvol

Anticipe vos projets dans la Joie.

50 ml 23 € 50 ml 22 €
Liberté Souplesse de la peau
Apaise la téte. Assouplie la peau.

50 ml 24 €

10 ml 16 €
Loup Blanc
Réchauffe les frileux comme une chemi- )
née a feu de bois. Yséol
Nous donne la force de faire face...
50 ml 26 € 50 ml 15 €

Plexus

Régularise le rythme du plexus.

50 ml

21 €

Soleil

Détente et relaxation profonde.

15




Synergies composées d’huiles essentielles
100% pures et naturelles.

En diffusion ou en les respirant a la bouteille...
elles permettent de vivre dans un excellent
environnement.

Nos symphonies améliore votre quotidien et sont de
véritables accompagnatrices dans la vie de tous les
jours !

PRINATUREE
L& PROGRES

Gardien

Aide a se protéger.
Huiles essentielles présentes : Saro, Niaouli,
Ravintsara...

10 ml 21 €

Help’Air

Apporte un air vivifiant.
Huiles essentielles présentes : Eucalyptus Globulus,
Epinette noire, Sapin baumier...

10 ml 21 €

Souffle de I’Ange
Elimine les doutes et les peurs, apporte
confiance en soi.

Huiles essentielles présentes : Néroli, Lédon, Litsée...

10 ml 21 €

Terre d’Amour
Ramene au présent dans une profonde sérénité.
Ancrage, Force, Sérénité, Amour universel et

Spiritualité seront au rendez-vous !
Huiles essentielles présentes : Marjolaine sylvestre, Elemi,
pamplemousse...

5 ml 10 ml 30 ml 50 ml

15 € 25 € 65 € 95 €

Terre de Vie
Remet les choses a leur juste place... Rassure
et sécurise le mental, améliore la circulation

. Les
energetique...

Huiles essentielles présentes : Basilic grand vert, Coriandre
feuilles...

5 ml 10 ml 30 ml 50 ml

15 € 25 € 65 € 95 €

Terre Animale

Aide au recentrage et a I"apaisement des Ani-
maux...

Chez 'Homme et la Femme permet notamment
de vider les tétes trop pleines d’émotions...

Huiles essentielles présentes : Pin rouge, Lavandin super...

5 ml 10 ml 30 ml 50 ml

15 € 25 € 65 € 95 €

17



Les Coffrets Cadeaux

3 Synergies d’huiles essentielles en 3 ml

Terre d’Amour
Facilite I’ancrage et ramene au moment présent avec sérénité.

Terre de Vie
Remet les choses a leur juste place, permet de relativiser plus facilement.

Terre Animale
Aide au recentrage et a I'apaisement, notamment pour les «tétes» submergées d’émotions.
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Notre sélection
2 synergies d’huiles essentielles en 5ml
et 1 spray en 15ml

Compactes, les bouteilles s’emportent facilement dans
une poche, dans la voiture, en voyage, au bureau.

She Help’Air
Synergie d’huiles spécifiques pour aider a respirer.
Douce et puissante, elle est idéale pour les personnes
fatiguées qui manque d’énergie.
Spray Néroli
convient a tous, apporte contentement
et invite a la Bonne Humeur.

Synergie He Gardien
Puissante assainissante atmosphérique,
elle booste nos défenses.

Notre sélection
3 sprays d’huiles essentielles en 15ml

Compacts, les sprays se glissent dans toute poche et
s’emportent partout...

Spray Oxygene

protection contre les ambiances pesantes et négatives

Spray Terre d’amour
ancre a la Terre, ramene au Présent avec Sérénité
apporte Force, Amour universel et Spiritualité

Spray Terre de Vie
véritable ouverture au possible, nos sens sont mis en éveil
sécurise et rassure notre mental

Les Coffreté Cadeaux




Les Eaux Florales

sl

u florale (ou hydrolat) est obtenue par distillation
peur d’eau.

Découvrez nos eaux florales efficaces et tres douces,
de tres hau alité sans conservateur...

* Faux florales issues de plantes cultivées par des producteurs
qui respectent la Nature.

** Faux florales issues de plantes controlées et conformes

au cahier des charges de Nature et Progres.

Pour toutes autres eaux florales non notées,
écrivez a christophe@terre-essentielle.com

Terre
Essentiells

EAU FLORALE

M Melisse

PRINATUREE
L PROGRES

Basilic **

Ocimum basilicum (France)

200 ml 500 ml 1000 ml

14 € 33 € 59 €
Camomille Romaine *
Chamaemelum nobile (France)

200 ml 500 ml 1000 ml

15 € - -

Cannelle Ecorce **

Cinnamomum zelanicum (Madagascar)

200 ml

500 ml

1000 ml

16 €

Cardamome *
Eletteria cardamomum (Guatemala)

200 ml 500 ml 1000 ml
18 € - -
Carotte **
Daucus Carotta (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
15 € - -
Cassis *
Ribes Nigrum (France)
200 ml 500 mll 1000 ml
15 € - -

Ciste **
Cistus ladaniferus (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
15 € - -
Cypres **
Cupressus sempervirens (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
15 € - -
Epinette Noire *
Picea Mariana (Canada)
200 ml 500 ml 1000 ml
18 € - -
Génévrier **
Juniperus communis (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
14 € ] ]
Géranium *
Pélargonium graveolens (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
14 € - -
Gingembre *
Zingiber officinalis (Indonésie)
200 ml 500 ml 1000 ml
18 € - -

23
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Hélichryse Italienne *
Helichrysum italicum (France)

Menthe Poivrée **
Mentha Piperita (France)

Sarriette **

Satureja montana (France)

200 ml 500 ml 1000 ml
15 € - -
Oranger Fleurs **
Citrus Aurantium (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
17 € - -

Ravintsara **

Cinnamomum camphora (Madagascar)

200 ml 500 ml 1000 ml
14 € 33 € -
Thym a Linalol **
Thymus vulgaris (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
15 € - -
Thym a thuyanol **
Thymus vulgaris (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
14 € - -
Verveine *
Lippia citriodora (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
15 € - -

200 ml 500 ml 1000 ml
14 € 33 € 59 €
Laurier **
Laurus nobilis (France)
200 ml 500 mll 1000 ml
14 € 33 € -
Lavande **
Lavandula angustifolia (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
15 € - -
Lédon *
Ledum Groenlandicum (Canada)
200 ml 500 ml 1000 ml
17 € - -
Mélisse *
Melissa officinalis (France)
200 ml 500 mll 1000 ml
16 € - -

Ylang Ylang complete **

Cananga odorata (Madagascar)

200 ml 500 ml 1000 ml
16 € - -
Romarin a verbénone *
Rosmarinus officinalis (France)
200 ml 500 ml 1000 ml
15 € 35€ -
Rose **
Rosa Damascena ou Centifolia (France)
200 mll 500 ml 1000 ml
16 € 38 € 68 €

200 ml

500 ml

1000 ml

16 €

25
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Les Huiles Essentielles

Toutes nos huiles essentielles sont définies biochimiquement et
proviennent d’especes botaniques précises.

Elles sont obtenues par distillation a la vapeur d’eau a basse
pression ou par expression du zeste pour les agrumes.

Prendre connaissances des précautions d’emploi a la p. 41
Pour tout conditionnement supérieur ou huiles non notées,
contactez christophe@terre-essentielle.com.

* Huiles issues de plantes de l'agriculture conventionnelle Terre Essentielle
ou. de plantes sauvages.

** Huiles issues de plantes cultivées par des producteurs qui respectent la nature.

*** Huiles issues de plantes contrélées et conformes au cahier des charges de

Nature et Progrés.

Découvrez notre nouveau format 2ml & 3.50 €
’

Idéal pour tester et adapté aux petits besoins.

Basilic a méthychavicol ***
Ocimum basilicum (origine Madagascar)

Carvi **
Carum carvi (origine Hongrie)

Cedre Atlas **

Cedrus atlantica (origine Maroc)

Epinette noire **
Picea mariana (origine Canada)

Eucalyptus citriodora ***
Eucalyptus citriodor (origine Madagascar)

Eucalyptus globulus **
Eucalyptus globulus (origine France)

Eucalyptus radiata **
Eucalyptus radiata (origine Australie)

Eucalyptus smithii **
Eucalyptus smithii (origine Australie)

Gaultérie *
Wintergreen fragrantissima (origine Népal)

Lavande fine ***
Lavandula angustifolia (origine France)

Lavandin super ***
Lavandula burnati (origine France)

Litsée **
Litsea cubeba (origine Vietnam)

Mandarine rouge **
Citrus reticulata (origine Italie)

Marjolaine sylvestre **
Thymus mastichina (origine Espagne)

Niaouli **

Melaleuca quinquenervia (origine Madagas-

car)

Palmarosa **

Cymbopogon martinii (origine Madagascar)

Sapin baumier **
Abies balsamea (origine Canada)

Tea tree **
Melaleuca alternifolia (origine Australie)

Ylang Ylang compléte ***
Cananga odorata (origine Madagascar)
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Bergamote ** Cardamome ** Céleri **

Citrus aurantium Eletteria cardamomum Apium graveolens
(origine ltalie) (origine Indonésie) (origine Egypte)
2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2ml 5ml 10 ml 30 ml 2ml 5ml 10 ml 30 ml
- l7e] - - 1Me - | - | - - l14€ - | -
n N
(«D] Bois de Ho ** Carotte Semences ** Ciste ** (<D
— Cinnamomum camphora car linaloolifera Daucus carota Cistus ladaniferus —
— (origine Chine) (origine Maroc) (origine france) —
Q) "Eﬁ“‘&ffﬁ% 25ml | 5ml | 10ml | 30ml 2ml | 5ml | 10ml | 30ml 2ml | 5ml [ 10ml | 30ml d)
o 4 (N |
i == - l12e] -] - 15€ - - | - 14€ - | - - o
qu)) Ajowan ** Cajeput ** Carvi ** Citron ** g
7, Trachyspermum ammi Melaleuca leucadendron Carum carvi Citrus limonum 7,
(origine Inde) (origine Vietnam) (origine Hongrie) (origine Sicile)
m 2,5 ml 5 ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2ml 5ml 10 ml 30 ml 25ml| 5ml 10 ml 30 ml m
7, C 7€ - ) - | 5€| - | - - 7€ - - - - 9€ 22¢€ 7,
I I
® Basilic a méthychavicol *** Camonmille romaine ** Cedre Atlas ** Citronnelle de Java ** ® —
= Ocimum basilicum Chamaemelum nobile Cedrus atlantica Cymbopogon winterianus )
I (origine Madagascar) (origine france) (origine Maroc) (origine Népal) I
25ml | 5ml | 10ml | 30ml 2ml | 5ml | 10ml | 30ml 2ml | 5ml | 10ml | 30ml 25ml| 5ml | 10ml | 30ml
N - | 6€11€| - 22€51€| - | - - lee - |- _ - 19€ [24a¢ N
Benjoin ** Cannelle écorce *** Cedre Himalaya ** Clou de girofle **
Styrax tonkinensis Cinnamon zeylanicum Cedrus deodora Eugenia caryophyllus
(origine Laos) (origine Madagascar) (origine Himalaya) (origine Indonésie)
25ml | Sml | 10ml | 30ml 25ml | 5ml | 10ml | 30ml 2ml | 5ml [ 10ml | 30ml 25ml| 5ml | 10ml | 30ml
- | 8€] - - 12€ - | - | - - 7€ | - |- 6E€E11€E| - | -
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Coriandre feuilles ** Epinette noire ** Eucalyptus smithii ** Gin§embre o Lavande aspic ** Lentisque pistachier **

Coriandrum sativum Picea mariana Eucalyptus smithii Zingiber officinalis Lavandula latifolia Pistacia lentiscus
(origine Egypte) (origine Canada) (origine Australie) (origine Afrique) (origine France) (origine France)
2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml
8€| - - - - 7€ - - - - |1 9€ 1 24€ - 1 12€) - - 7€ 14€ - - 17 € - - -
N N
) . . Hélichryse Italienne ou . . . -
e Coriandre semences ** Estragon ** Fragonia * yor Lavande fine *** Litsée ** e
L— Coriandrum sativum Artemisia dracunculus Agonis Fragrans Immortell_e . Lavandula angustifolia Litsea cubeba —
m (origine Hongrie) (origine France) (origine Australie) Helichrysum italicum (origine France) (origine Vietnam) w
A (origine France) A
25ml | 5ml | 10ml | 30ml 25ml | 5ml | 10ml | 30ml 2ml | 5ml [10ml | 30ml | | | | 25ml | 5ml | 10ml | 30ml 25ml | 5ml | 10ml | 30ml
w) 2m 5m 10m 30m )
8€ | - _ _ - 11€el - - 9€ | . ] ] - | 8€ 14€ 40¢€ - 7€ 13€
c 23€ 53€ - | - c
m N 4 4 . ’ . . . m
7)) Cypres toujours vert ** Eucalyptus citriodora ***  Gaultérie * Katrafay *** Lavande 1700 *** Magpnolia feuilles * 7))
LLJ Cupressus sempervirens Eucalyptus citriodor Wintergreen fragrantissima Cedrelopsis grevei Lavandula angustifolia Michelia alba LLJ
(origine France) (origine Madagascar) (origine Népal) (origine Madagascar) (origine France) (origine Chine)
m 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml m
L _ o 7€e o - - 9€ 24¢€ ~ 7€ 12¢€ - ~ o 12€] - |- ~16€] - | - - 13€e - | - b
— —
o mm o mm
Davana ** Eucalyptus globulus **  Génévrier baies et rameaux ** Khella ** Lavandin super *** Mandarine rouge **
I Artemisia pallens Wall. Eucalyptus globulus Juniperus communis Amni visnag Lavandula burnati Citrus reticulata I
(origine Indonésie) (origine france) (origine france) (origine Maroc) (origine France) (origine ltalie)
m 2ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml cn
<D 14€ - | - | - - | - | 9€ 24¢€ 8€| - | - | - 17€ - | - | - - | - | 9€ 23¢€ - | 8€|14€ - <P
— —
Encens ** Eucalyptus radiata ** Géranium Rosat ** Laurier noble ** Lemongrass ** Marjolaine sylvestre **
Boswellia carterii Bird. Eucalyptus radiata Pelargonium graveolens Laurus nobilis Cymbopogon citratus Thymus mastichina
(origine Somalie ) (origine Australie) (origine Egypte) (origine France) (origine Madagascar) (origine Espagne)
2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml
ge | - | - | - ~ | - 10€ 27€ gel15€ - | - _l7e - ~ - 10€e - S - 12e -
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Menthe poivrée **
Mentha piperita
(origine France)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml

Orange douce **
Citrus sinensis
(origine Afrique)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- |13€|23€ -

Myrrhe **

Commiphora myrrah
(origine Ethiopie)

2 ml 5ml 10 ml 30 ml

19€| - - -

Myrte rouge **
Myrtus communis
(origine France)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml

9| - | - | -

Niaouli **
Melaleuca quinquenervia
(origine Madagascar)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml

- - |11€] -

Néroli *
Citrus auarantium
(origine Europe)

2ml 5ml 10 ml 30 ml

26 €| - - -

- 8€ 21€

Origan vert **
Origanum vulgare
(origine France)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml

- |13€ - -

Palmarosa **
Cymbopogon martinii
(origine Madagascar)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- - |12€ -

Patchouli **

Pogostemon cablin
(origine Indonésie)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml

- 9l - | .

Petit grain bigarade **
Citrus aurantium
(origine Paraguay)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml

- 7€ 13€ -
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Pin rouge **
Pimenta racemosa
(origine Canada)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- 8€ |15€ | -

Pin sylvestre ***
Pinus sylvestris
(origine france)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- | 8€ | - -

Poivre noir ***
Piper nigrum L.
(origine Madagascar)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

ge| - | - | -

Ravintsara ***
Cinnmomum camphora
(origine Madagascar)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- 1 8€|14€ -

Romarin a cinéole **
Rosmarinus officinalis
(origine France)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- |10€| - -

Romarin a camphre **
Rosmarinus officinalis
(origine France)

Sariette ***

Satureja montana
(origine France)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

Thym a thuyanol **

Thymus vulgaris
(origine France)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- |11€] - -

g€ - | - | -

Romarin a verbénone **
Rosmarinus officinalis
(origine france)

Sauge Sclarée ***
Salvia sclarea
(origine France)

16 €| - - -

Vanille **

Vanilla planifolia
(origine Madagascar)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml
8€|15€ - | - - 16€] - | - 14€ - | - | -
Rose damascena ** Tea tree ** Vétyver ***
Rosa damascena Melaleuca alternifolia Vetiveria zizanoides
(origine Bulgarie) (origine Australie) (origine Madagascar)
1ml 2 ml 10 ml 30 ml 2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml 2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml
49€ - | - - - - 1€ 29¢ VY- B

Sapin baumier **
Abies balsamea
(origine Canada)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- 7€ 13€ -

Sapin de Sibérie *
Abies siberica
(origine Russie)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

- 7€ - -

Tea tree citronné **
Leptospermum citrata

(origine Australie)
2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml
- 1M€o | -

Thym a linalol ***

Thymus vulgaris
(origine France)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

Wintergreen fragrantissima

ou Gaultérie **
Gaulteria fragrantissima
(origine Népal)

2,5ml 5ml 10 ml 30 ml

- | 7€ 12€] -

Ylang Ylang compléte ***
Cananga odorata
(origine Madagascar)

2,5 ml 5ml 10 ml 30 ml

o€ | - | - | -
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Composés de Cire d’Abeille, d’Huiles Végétales de premiere pression a froid,
d’Huiles Florales et d’Huiles Essentielles
100 % pures et naturelles, les baumes s’utilisent directement sur la peau.

Description : Tous nos baumes ne contiennent que les bienfaits des plantes qui les
omposent. Vous apprécierez leur texture et leur action subtile...

Pour tout conditionnement supérieur ou huiles non notées,
contactez-nous a christophe@terre-essentielle.com

Bulle

Rayonnement protecteur.

\ 5 ml | 20 € \

Coeur
Particulierement indiquée pour les coléres et sautes d"humeur,

ce baume équilibre et apaise I'esprit.

\ 5 ml \ 20 € \

Cedre

Les moments et les passés difficiles sont absorbés par les pouvoirs
du Cedre.

sm | 20€
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Diamant
Favorise la connexion au coeur pour rester

centré et étre dans la paix intérieure.

Composition : Butyrospermum parkii butter, Argania spinosa ker-
nel oil, Simmondsia chinensis seed oil, Adansonia digitata seed
oil, Sesamum indicum seed oil, cera alba, Nigella sativa seed oil,
Commiphora myrrha oil, Nardostachys jatamansi oil, Cedrelopsis
grevei bark extract, Boswelia carterii oil , Melaleuca viridiflora leaf
oil, Limonéne*, Linalool*.

5 ml

20 €

Eclat

Concentré d’huiles végétales et d’huiles
essentielles précieuses et spécifiques pour

nourrir votre visage.

Composition : Bbutyrospermum parkii butter, cera alba, Macada-
mia ternifolia seed oil, Argania spinosa kernel oil, Rosa canina fruit
oil, , Borago officinalis seed oil, Triticum vulgare germ oil, Sesamum
indicum seed oil, Prunus armeniaca kernel oil, Simmondsia chinen-
sis seed oil, Adansonia digitata seed oil, Persea gratissima oil, nigella
sativa seed oil, Cananga odorata flower oil, daucus carota sativa
seed oil, Perlargonium graveolens leaf oil, Jasminum grandiflorum
flower extract, Rosa damascena flower oil, Citronnellol* Géraniol*,
Benzyl alcohol*, Eugénol*, Benzyl Benzoate*, Citral*, Farnésol*,
Benzyl salicylate*.

Smi__ | 20 €

*Constituants naturels des Huiles essentielles
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Instinct
Amene des intuitions et idées créatives, il
favorise la capacité de changer les choses face

aux situations de la vie.

Composition : Butyrospermum parkii butter, Argania spinosa ker-
nel oil, Simmondsia chinensis seed oil, Adansonia digitata seed oil,
Sesamum indicum seed oil, cera alba, Nigella sativa seed oil, San-
talum spicata wood oil, Cinnamomum camphora leaf oil, Lavan-
dula angustifolia herb oil, Citrus hystrix leaf oil, Artemisia pallens
flower/leaf/stem oil, Géraniol*, Farnesol*, Citronnellol*, Linalool*,
Limonéne*.

5ml

20 €

Music
Aide a retrouver la parole juste, la sérénité,
particulierement indiquée pour apaiser les

perturbations du mental.

Composition : Butyrospermum parkii butter, Argania spinosa
kernel oil, Simmondsia chinensis seed oil, Adansonia digitata seed
oil, Sesamum indicum seed oil, cera alba, Nigella sativa seed oil,
Abies balsamea needle oil, Tsuga canadensis leaf oil, Lavandula
hybrida oil, Cymbopogon martinii oil, Coumarin*, Géraniol*, Limo-
néne*, Linalool*.

sml | 20€

Océan
Apaise fortement le mental et le cceur, bien
adapté pour les personnes sensibles.

Composition : Butyrospermum parkii butter, Argania spinosa
kernel oil, Simmondsia chinensis seed oil, Adansonia digitata seed
oil, Sesamum indicum seed oil, cera alba, Nigella sativa seed oil,
Santalum spicata wood oil, Cedrelopsis grevei bark extract,
Lavandula latifolia herb oil, Anthemis nobilis flower oil, Farnesol*,
Citronnellol*, Linalool*, Limonéne.

5ml

20 €

Régal
Réchauffe et nourrit le coeur, il est également

idéal pour les rougeurs de la peau.

Composition : Butyrospermum parkii butter, Argania spinosa kernel
oil, Simmondsia chinensis seed oil, Adansonia digitata seed oil,
Sesamum indicum seed oil, cera alba, Nigella sativa seed oil, Pista-
cia lentiscus leaf oil, Jasminum grandiflorum flower extract, Visnaga
vera fruit extract, Citrus aurantium bergamia fruit oil, Citral*, Géra-
niol*, Limonene*, Linalool*, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*,
Eugénol*, Linalool*.

smi__ | 20 €

*Constituants naturels des Huiles essentielles
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Sagesse
Apporte sourire et sagesse au cceur, pour
étre posé et conscient des choses qui nous

entourent...

Composition : Butyrospermum parkii butter, Argania spinosa
kernel oil, Simmondsia chinensis seed oil, Adansonia digitata seed
oil, Sesamum indicum seed oil, cera alba, Nigella sativa seed oil,
Santalum spicata wood oil, Nardostachys jatamansi oil, Cupressus
sempervirens leaf/nut/stem oil,Daucus carotta sativa seed oil,
Linalool*, Limonéne*, Géraniol*, Farnésol*.

20 €

5ml

Vital

Véritable potion énergétique nous permettant
de voir plus loin et de renforcer nos forces
vitales...

Composition : Butyrospermum parkii butter, Argania spinosa kernel
oil, Simmondsia chinensis seed oil, Adansonia digitata seed oil,
Sesamum indicum seed oil, cera alba, Nigella sativa seed oil,
Origanum vulgare leaf oil, Cinnamomum zeylanicum bark oil,
Satureja montana oil, Pimenta racemosa leaf/fruit oil, Eugénol*,
Limonéne*, Cinnamal*, Linalol*, Cinnamyl alcohol*.

Smi_ | 20 €

Les Baumes



Les Huiles Végétales

Pour ceux qui souhaitent fabriquer leurs produits
personnalisés, vous trouverez une gamme d’huiles
garanties de premiere pression a froid, haut de gamme.

Si vous ne trouvez pas le format ou I'huile recherché,
contactez nous a christophe@terre-essentielle.com

FRRNATUREE
L7 PROGRES

Abricot noyau

Huile tres douce,elle nourrit et tonifie la peau.

Prunus armeniaca

| soml | 13 € |

Argan

A utiliser comme matiere premiere pour votre
onction associée a des huiles essentielles.
Arganisa spinosa

| soml | 14 € |

Avocat

A utiliser comme matiére premiere pour votre
onction associée a des huiles essentielles.
Persea grattissima

| soml | 13 € |

Baobab

A utiliser comme matiére premiere pour votre
onction associée a des huiles essentielles.
Adansonia digitata

| soml | 16 € |

Calophylle

Huile tres douce pour les peaux a imperfections

Calophyllum tacamahaca

| soml | 15 € |

Jojoba

A utiliser comme matiére premiere pour votre
onction associée a des huiles essentielles.
Simmondsia chinensis

| soml | 16 € |

Nigelle

Huile d’une grande richesse en actifs précieux,
elle apaise et nourrit la peau.

Nigella sativa

| soml | 14 € |

Rose musquée

A utiliser comme matiéere premiere pour votre
onction associée a des huiles essentielles.
Rosa rubiginosa

| soml | 16 € |

Sésame

A utiliser comme matiére premiere pour votre
onction associée a des huiles essentielles.
Sesamum indicum

| soml | 8 € |
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Coffret rangement et flaconnage I’Aromathéque

Coffret en Hétre

pour faciliter le transport et le rangement de vos

huiles essentielles ou Synergies Terre Essentielle Ego==r 'Aromatheque
(5et10ml). 820
[l peut contenir 60 bouteilles. : = 60 huiles essentielles d’'un volume de 1 a 5 ml
rangées dans un coffret en bois.
Mensurations :
-31,5 cm de large Liste disponible sur demande
- 8 cm de haut a christophe@terre-essentielle.com

- 20 cm de profondeur

Prix : 55 € TTC
Prix : 359 € TTC

Flaconnage verre avec spray, pompe et
compte-goutte sont disponibles sur notre site
www.terre-essentielle.com




Précautions d’emploi des Huiles Essentielles

Conditions générales
de vente au public au 01/02/2025

Toujours tenir les huiles essentielles hors de portée et hors de vue des enfants.

Utiliser les huiles essentielles avec modération et précaution, les conserver a I’abri de la lumiere, de I’air et de
toute source de chaleur.

Ne pas les utiliser pures (a diluer avec une huile végétale par exemple).

[l est possible de faire un test cutané au pli du coude. (Pas d’utilisation sur les muqueuses, yeux, conduit
auditif)

Ne jamais mettre d’huiles essentielles pures dans le bain (He insoluble avec I'eau).
Il est indispensable de mélanger I"huile essentielle avec un dispersant et ou avec une base moussante neutre.

L'utilisation des huiles essentielles est déconseillée pour les femmes enceintes et allaitantes, ainsi que pour les
enfants de moins de 36 mois.

Certaines huiles essentielles peuvent étre tres irritantes sur la peau ou en diffusion atmosphérique, notamment
dans ce catalogue : Ajowan, Cannelle Ecorce, Clou de girofle, Origan vert et Sarriette.

Certaines huiles essentielles sont photo sensibilisantes, notamment dans ce catalogue : Bergamote, Céleri,
Citron, Khella, Orange, Pamplemousse, Mandarine, Il est donc fortement déconseillé de s’exposer au soleil
apres utilisation.

Les personnes ayant des allergies respiratoires doivent étre prudentes avec la diffusion atmosphérique.

En cas de projection oculaire accidentelle, ne pas rincer a I'eau , mais appliquer abondamment une huile
végétale.

En cas d’ingestion accidentelle, avaler de I’huile végétale (HV olive par exemple), contacter un centre anti-
poison et consulter un médecin si nécessaire.

Pour toute indication thérapeutique ou pour toute utilisation par voie orale,
demander conseil a un professionnel de santé.

Pour toutes les questions que vous jugeriez nécessaires, contactez-nous au 09.62.08.56.81
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Prix et TVA

Ce tarif annule et remplace le précédent (décembre 2023)

Nos prix sont exprimés en euros et s’étendent toutes taxes comprises (TVA de 20%)

A noter que les prix du catalogue 2023 sont valables sauf erreur ou omission.

Les prix peuvent subir des modifications selon les colts de production de certains lots. Les prix sont donc facturés selon le
tarif en vigueur le jour de la livraison, sans avis préalable.

Commandes et livraison

Les commandes peuvent étre :

- adressées par voie postale a Terre Essentielle Christophe Lemaire, 1281 rue magnier, 62360 Hesdin L'Abbé.

- faites par téléphone au 09.62.08.56.81.

- faites sur notre site www.terre-essentielle.com

Si besoin un bon de commande peut étre téléchargé en bas de la page d’accueil du site internet.

Terre Essentielle se réserve le droit de refuser toute commande si les quantités de produits commandés sont anormalement
élevées.

Terre Essentielle se réserve également le droit d’annuler ou de refuser toute commande pour motif légitime, notamment s’il
existait un litige relatif au paiement d’'une commande antérieure avec le client.

Les commandes sont expédiées a réception du reglement (souvent le jour méme), le délai de livraison moyen observé est
de 1 a 3 jours ouvrés. Dans le cas ou I"achat d’un produit en rupture a été effectué avant que la Société ait mis I'informa-
tion sur le site, le client aura le choix soit d’étre remboursé au plus tard dans les 15 jours du paiement des sommes versées
pour le produit indisponible, soit de le recevoir en livraison différée sans frais de port supplémentaires, ou d’opter pour la
livraison d’un produit de substitution.

En cas de question particuliere concernant nos délais de livraison, nous contacter a christophe@terre-essentielle.com

ou au 09.62.08.56.81

Frais de port

Le franco de port pour la France métropolitaine est fixé a 120 € TTC.

Les différentes modes et délai de livraison pour la France sont :

- 5 € en livraison Mondial Relay (points relais ou Lockers) pour toute commande jusqu’a 6 produits, contenant uniquement
des bouteilles de 2, 2,5ml, 5ml, T0ml et baumes, livraison moyenne en 3 jours.

- 7 € pour une livraison en Mondial Relay (points relais ou Lockers) livraison moyenne en 3 jours.

- 8,50 € pour une livraison en colissimo point retrait (a choisir sur le site internet) livraison moyenne en 2 a 3 jours

-10,50 € pour une livraison en colissimo suivi a votre domicile ou a une adresse de votre choix livraison moyenne en 2 a 3
jours
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Clause expresse d’assurance

L'assurance couvre les détériorations (et pertes). Elle ne s’applique que si le destinataire constate les dommages sur le colis
en présence du livreur, pose réclamation écrite sur le bon de transport et confirme par courrier recommandé dans un délai
maximum de 48 heures.

A noter que nous déclinons toute responsabilité en cas de retard de livraison dii a la poste ou un transporteur pour |’envoi
du colis.

Retour

L'acheteur, non professionnel dispose de 14 jours a compter de la date de réception de sa commande pour faire exercer son
droit de rétractation et signaler a Terre Essentielle son intention de lui retourne le dit produit, sans avoir a justifier de motif ni
a payer de pénalité, a I'exception, des frais de retour. (Cf : Article 121-20 du Code de la consommation)

Les retours de marchandises ne peuvent se faire que pour des produits non ouverts, accompagné de la facture et en parfait
état d’emballage.

Pour toute question particuliere concernant le retour des marchandises, nous contacter a christophe@terre-essentielle ou au
09.62.08.56.81.

Qualité des produits
Dans le but d’améliorer sans cesse la qualité des produits, I"origine des matiéres premieres peut changer.
Terre Essentielle ne peut étre tenu responsable de la mauvaise utilisation des produits.

Reéglements

Les commandes sont envoyées uniquement a réception du réglement.

Le reglement des commandes s’effectue par cheque ou carte bancaire sur le site internet, également par Paypal.
Clause de réserve de propriété - Litige

Les marchandises restent la propriété de Terre Essentielle jusqu’au paiement intégral des factures correspondantes.

Pour tout litige, vous étes libre de contacter les juridictions compétente de votre choix (Cf : article L141-5 du code de la
consommation). Cependant, une solution amiable peut toujours étre trouvée, il suffit de nous contacter au 09.62.08.56.81

Retrouvez nos produits sur www.terre-essentielle.com

RCS Boulogne-sur-Mer 498368588
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Christophe Lemaire
1281, rue Magnier
62360 Hesdin L'Abbé

Tél: 09 62 08 56 81
christophe@terre-essentielle.com

www.terre-essentielle.com

Crédits photographique et graphisme : armelle.pro




